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Plan de salle de bain de 3 m² avec grande douche

150 x 200 cm | 3 m² | modèle 03
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Vert : dégagements d’usage. Zones partagées, utilisables successivement.

Cotes en cm entre murs finis. Dessin proportionnel ; ne pas mesurer sur une impression ajustée.

Repère : 50 cm

1. Douche : emprise 150 x 80 cm

2. Vasque : emprise 45 x 60 cm

Dégagements représentés :

- Accès douche 80 × 60 cm
- Recul vasque 75 cm
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Comprendre et adapter ce plan

Le parti pris

Ce rectangle de 150 × 200 cm réserve la largeur du fond à une douche de 150 × 80 cm. Le meuble vasque, placé à
gauche, reste hors de l’axe de l’entrée. C’est un plan intéressant lorsque le confort de douche compte davantage que
l’ajout d’un équipement.

Pourquoi cette implantation

Un meuble de 60 cm de large et de 45 cm de profondeur laisse 105 cm jusqu’au mur droit. La zone verte de 75 cm
montre le recul retenu devant sa façade ; elle n’est pas une cloison ni une surface à garder vide en permanence. La
douche reste accessible depuis la partie droite du rectangle.

Le compromis à accepter

Le plan ne comprend pas de WC. Ajouter une cuvette dans l’espace libre ferait disparaître une partie du confort
recherché. La paroi de douche doit aussi être choisie selon son ouverture réelle : le dessin ne représente pas une
porte battante qui viendrait heurter le meuble.

À vérifier avant de commander

- Relever l’emplacement de la chute et de la sortie de douche avant de déplacer la plomberie.

- Vérifier que le meuble de 60 cm n’inclut pas une poignée débordante non comptée dans les 45 cm.

- Si une fenêtre se trouve au fond, contrôler sa hauteur et son ouverture avant de retenir une douche pleine largeur.

Autre piste

La version de 3 m² avec WC utilise une implantation plus compacte.

Ces plans ne valident ni la structure, ni l'étanchéité, ni les installations électriques et sanitaires. Les réseaux, les débattements et
les fiches fabricants restent à contrôler sur place. Modèles non conçus pour l'accessibilité PMR.
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