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Plan de salle d’eau de 2 m² : douche et petite vasque

125 x 160 cm | 2 m² | modèle 01
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Vert : dégagements d’usage. Zones partagées, utilisables successivement.

Cotes en cm entre murs finis. Dessin proportionnel ; ne pas mesurer sur une impression ajustée.

Repère : 50 cm

1. Douche : emprise 125 x 80 cm

2. Vasque : emprise 40 x 50 cm

Dégagements représentés :

- Accès douche 70 × 60 cm
- Recul vasque 60 cm
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Comprendre et adapter ce plan

Le parti pris

Dans 2 m², le premier choix est de renoncer au WC dans cette pièce. Ce plan de 125 × 160 cm place la douche au
fond, sur toute la largeur, et une petite vasque sur le mur gauche. L’entrée reste sur la droite : on ne doit pas
contourner un meuble dès le seuil.

Pourquoi cette implantation

La douche de 125 × 80 cm profite de la largeur disponible. Une fermeture coulissante ou un dispositif sans
débattement dans la pièce évite de condamner l’espace central. La vasque n’avance que de 40 cm ; ses 50 cm le
long du mur suffisent pour un point d’eau compact, à condition de vérifier la taille réelle de la cuve.

Le compromis à accepter

Le rangement est limité. Une armoire de toilette peu profonde ou une tablette haute sera plus crédible qu’une
colonne posée au sol. Les zones vertes se superposent : elles servent successivement à accéder à la douche et à
utiliser la vasque, pas à accueillir deux personnes en même temps.

À vérifier avant de commander

- La porte représentée ouvre vers l’extérieur et laisse une ouverture de 70 cm : vérifier le passage utile du bloc-porte
choisi.

- La douche occupe exactement 125 cm entre murs finis : prévoir un receveur compatible ou une réalisation adaptée,
pas une découpe improvisée.

- Vérifier l’évacuation et la ventilation avant de choisir la finition des murs.

Autre piste

Si un WC est indispensable, comparer le plan de 3 m² avec WC plutôt que rétrécir encore le passage.

Ces plans ne valident ni la structure, ni l'étanchéité, ni les installations électriques et sanitaires. Les réseaux, les débattements et
les fiches fabricants restent à contrôler sur place. Modèles non conçus pour l'accessibilité PMR.
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